
 

CORONAVIRUS (COVID-19) 
¿Qué son los CORONAVIRUS? 

Los coronavirus son una amplia familia de virus que normalmente afectan sólo a los 

animales. Algunos tienen la capacidad de transmitirse de los animales a las personas. 

Producen cuadros clínicos que van desde el resfriado común hasta enfermedades 

más graves. 

  

¿Qué es el NUEVO CORONAVIRUS? 
Es un nuevo tipo de coronavirus que puede afectar a las personas y se ha detectado por primera vez en 
diciembre de 2019 en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, en China.  

 
 

¿Qué síntomas produce? 
 

¿Cómo se puede contagiar? 
Se transmite por vía respiratoria mediante gotitas de saliva con la tos y estornudos.  
 
Periodo de incubación 
El periodo de incubación es de 2 a 14 días. 
 
¿Qué podemos hacer para protegernos? 
Las medidas son las mismas que para cualquier otro virus: 

- En caso de sufrir una infección respiratoria, evitar el contacto cercano con otras personas. 

- Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pañuelo 

desechable. 

- Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca. 

- Lavarse las manos frecuentemente. 

 

¿Qué riesgo tenemos de infectarnos? 
De momento los casos aparecidos son controlados de forma inmediata y el 

Ministerio de Sanidad va informando de las medidas que debemos llevar a 

cabo.  

 

¿Cuál es el protocolo a seguir? 

- Se deben seguir en todo momento las recomendaciones y actualizaciones del Ministerio de 
Sanidad, a las que se puede acceder desde este enlace: 
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sras/agenteCausal/home.htm 
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