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Schläge auf den Kopf sind in der Kindheit sehr häufig und haben normalerweise keine anderen Folgen als 
vorübergehende Schmerzen in dem Bereich, aber worauf sollten wir achten?

Wir bezeichnen ein 
Schädel-Hirn-Trauma 

(TBI) wie jeden Schlag 
auf den Kopf, unabhängig 

davon, ob er leicht, 
mittelstark oder

stark ist.

Viele dieser Schläge kann man vermeiden, denk daran:

Vorsicht bei Höhe  Sicherheits- und Schutzmaßnahmen

Alarmzeichen nach einem Schlag auf dem Kopf

 Übermäßige Schläfrigkeit, Schwierigkeiten beim aufwecken (es ist jedoch nicht notwendig, das 
Kind wach zu halten, wenn es Schlafenszeit ist, einfach prüfen, ob das Kind leicht aufwacht).
Verwirrung, Desorientierung.
Anhaltendes Weinen, Reizbarkeit.
Anhaltende oder starke Kopfschmerzen.
Verlust des Bewusstseins.
Krämpfe.
Schwäche oder Taubheit einer Gliedmaße.
Sehstörungen, Asymmetrie der Pupillengröße.
Auftreten von Blut oder Flüssigkeit aus der Nase oder den Ohren.
Heftiges Erbrechen nach dem Sturz.
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