
C. ALEMAN MALAGA - ESCOLAR - Dieta: SIN GLUTEN Abril - 2024

 1 2 3 4 5

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   

8 9 10 11 12
  

ENSALADA VERDE 
 

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS 
 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 
 

MENESTRA DE VERDURAS 
 

FRUTA 
 

  

ENSALADA VERDE 

PATATAS RIOJANAS GUISADAS CON CHORIZO

TORTILLA DE PATATAS 

ARROZ CON VERDURAS 

FRUTA 

MAR ROJO: EGIPTO   

ENSALADA VERDE 

CREMA DE VERDURAS 

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) CON ATÚN 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

ARROZ CON TOMATE 

FILETE DE MERLUZA EN SALSA CON VERDURAS 

COLIFLOR 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

KARTOFFELSUPPE (SOPA DE PATATA
ALEMANA) 

FRICASE DE POLLO, ARROZ Y GUISANTES 

JUDÍAS VERDES 

YOGUR 

15 16 17 18 19
  

ENSALADA VERDE 
 

PAELLA DE VERDURAS 
 

TORTILLA FRANCESA CON QUESO 
 

BRÓCOLI REHOGADO 
 

FRUTA 
 

  

ENSALADA VERDE 

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

SALMÓN AL HORNO 

PURÉ DE PATATAS 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

JUDÍAS VERDES REHOGADAS CON PIMENTÓN 

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA
POCHADA 

PATATAS FRITAS 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA 

CALABAZA ASADA 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

KARTOFFENSALAT (ENSALADA DE PATATA ,
HUEVO, MANZANA Y PEPINILLO CON

MAHONESA Y MOSTAZA) 

GOULASH DE CERDO 

CON ARROZ PILAF 

HELADO 

22 23 24 25 26
  

ENSALADA VERDE 
 

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

FILETE DE ABADEJO EN SALSA 
 

PISTO (TOMATE, PIMIENTO, CALABACÍN Y
CEBOLLA) 

 

FRUTA 
 

DIA DEL LIBRO   

ENSALADA VERDE 

PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS 

DUELOS Y QUEBRANTOS 

GUISANTES REHOGADOS 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

CREMA DE CALABACÍN Y COLIFLOR 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ZANAHORIA EN RODAJAS 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

ARROZ THAI 

JAMONCITOS DE POLLO AL AJILLO 

VERDURAS 

FRUTA 

  

ENSALADA VERDE 

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

SALCHICHA NUREMBERG 

YOGUR 

29 30
  

ENSALADA VERDE 
 

CREMA DE VERDURAS 
 

ALBÓNDIGAS A LA NAPOLITANA 
 

CON ARROZ PILAF 
 

FRUTA 
 

JORNADA GASTRONOMICA DE
AUSTRIA   

ENSALADA VERDE 

CREMA DE CHAMPIÑONES 

TORTILLA DE PATATAS 

PURÉ DE MANZANA 

YOGUR 

      

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.




