
C. ALEMAN MALAGA - ESCOLAR Abril - 2025

1 687 Kcal. P.: 16 HC.: 36 L.: 46 G.: 11 2 840 Kcal. P.: 13 HC.: 50 L.: 34 G.: 10 3 472 Kcal. P.: 19 HC.: 48 L.: 30 G.: 5 4 604 Kcal. P.: 13 HC.: 40 L.: 45 G.: 12

    

GAZPACHUELO MALAGUEÑO 

TORTILLA DE PATATA 

GUISANTES ENCEBOLLADOS CON JAMÓN 

YOGUR 

  

ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA CON TOMATE 

ALBÓNDIGAS EN SALSA 

ARROZ SALTEADO 

FRUTA 

  

GUISADO DE MAGRO 

ABADEJO A LA BILBAÍNA 

CALABACÍN AL HORNO 

FRUTA 

  

KARTOFFELSUPPE (SOPA DE PATATA
ALEMANA) 

SALCHICHA BRATWURST 

PURÉ DE PATATAS 

FRUTA 

7 742 Kcal. P.: 16 HC.: 44 L.: 38 G.: 6 8 814 Kcal. P.: 29 HC.: 32 L.: 35 G.: 8 9 615 Kcal. P.: 7 HC.: 49 L.: 41 G.: 6 10 782 Kcal. P.: 13 HC.: 31 L.: 53 G.: 15 11 884 Kcal. P.: 15 HC.: 36 L.: 47 G.: 13

  

EMBLANCO DE MERLUZA MALAGUEÑO 
 

NUGGETS DE POLLO 
 

CON ARROZ PILAF 
 

FRUTA 
 

  

LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA 

POLLO AL LIMÓN 

COLIFLOR 

FRUTA 

  

CREMA DE VERDURAS 

CROQUETAS DE JAMÓN 

PURÉ DE PATATAS 

FRUTA 

  

WOK DE POLLO CON VERDURAS 

EMPANADILLAS DE ATÚN 

HELADO 

  

GUISADO DE TERNERA 

HAMBURGUESA COMPLETA 

PATATAS FRITAS 

YOGUR 

14 15 16 17 18

FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

21 22 23 24 25

FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

28 800 Kcal. P.: 8 HC.: 39 L.: 51 G.: 15 29 560 Kcal. P.: 25 HC.: 24 L.: 49 G.: 14 30 1.177 Kcal. P.: 12 HC.: 54 L.: 32 G.: 13

  

ÑOQUIS "DI ZENNO" (CON MANTEQUILLA Y
QUESO) 

 

SAN JACOBO DE PAVO 
 

COL REHOGADA 
 

FRUTA 
 

  

CREMA DE ZANAHORIAS 

POLLO AL AJILLO 

VERDURAS SALTEADAS 

YOGUR 

  

CODITOS CON BECHAMEL Y BACON 

KAISERCHMARRN 

PURÉ DE MANZANA 

FRUTA 

    

NOTAS:  Leyenda: Kcal.: Kilocalorías ( Energía) / P: Proteínas/ H: Hidratos de Carbono / L: Lípidos / G: ácidos Grasos saturados. Valores de nutrientes expresados en % sobre energía total.  Aportes calóricos teóricos calculados para niños/as de 6 
a 9 años. Nuestros menús incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida será AGUA.




